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NOTA INTBODUTTIVA DELL'EDITORE
ALL EDIZIONE ITALIANA

Segnali di Luce & una raccolta di 32 messaggi del “Gruppo”,
canalizzati da Steve Rother nel periodo compreso tra il 1999
e il 20006.

Il valore percepito di questi messaggi dipende principal-
mente dalla “risonanza” del lettore, a prescindere dal particola-
re momento in cui avviene la lettura poiché per una “legge di
sincronicitd” quando si entra in risonanza con il contenuto di
un libro significa che ¢ quello il momento giusto per leggerlo.

Questi 32 messaggi sono stati trasmessi con una cadenza
mensile e ognuno di essi offre importanti informazioni e spun-
ti di riflessione, consigliamo, quindi, di prendersi una pausa
tra la lettura di un capitolo e quello successivo.

Buona lettura,
Pietro Abbondanza



INTRODUZIONE

I messaggi del Gruppo e il nostro stesso lavoro favoriscono
nell'umanitd il processo di risveglio del potere personale. Non
sempre i messaggi che riceviamo sono per noi di facile compren-
sione, perché il Gruppo non ¢ sensazionalistico e non ci dira mai
dove svoltare o quello che “dovremmo” fare. Essi dicono che gli
umani sono soliti cedere il loro potere alle credenziali o alle eti-
chette. Di conseguenza, raramente parlano di sé, di chi sono e
da dove provengono. Vogliono che ci rendiamo conto che non
si tratta di loro. .. si tratta di noi.

Tutto cio che il Gruppo ha rivelato sulle proprie origini &
contenuto nel messaggio intitolato “La Famiglia di Michele”, che
fa parte di questo libro ed ¢ disponibile sul sito Lightworker.com.
La loro intenzione non ¢ mai stata quella di dirci quanto gran-
di essi siano, ma di mostrarci la nostra grandezza. La loro piu
grande speranza ¢ di ricordarci quello che siamo venudi a fare e
aiutarci a farlo.

Secondo il Gruppo, gli eventi che stanno avvenendo proprio
adesso hanno implicazioni maggjori di quanto possiamo sospet-
tare. Per quanto sorprendenti e inaspettati alcuni di questi eventi
siano stati, essi segnano semplicemente un inizio. Levoluzione
del genere umano ¢ iniziata. La palla sta rotolando e indietro
non si torna. .. siete pronti?

I messaggi contenuti in questo libro sono tra i miei preferi-
ti e sono stati scelti tra i “Segnali di Luce” mensili del Gruppo
trasmessi nei primi dieci anni, e che dal loro inizio, nel febbraio
1996, hanno cambiato drasticamente la mia vita. Il Gruppo ci
offre un modo per vedere noi stessi dalla illuminante prospettiva
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di Casa. Fin dal loro inizio, oltre dieci anni fa, le vite delle per-
sone di ogni estrazione sociale e di ogni parte del mondo sono
state arricchite da questi pro-memoria da Casa. Questo libro
¢ uno spazio in cui il lettore potra avere una chiara visione di
cosa sia il Gruppo e dell’amorevole messaggio che sta portando
allumanita. Questo ¢ il lavoro pit definitivo del Gruppo finora
mai pubblicato. Vi offriamo questa raccolta con la grandissima
speranza che anche voi possiate ricordarvi dell’amore di Casa e
riusciate a vedervi dalla prospettiva del Gruppo.

Grandi abbracci e dolci spinte,

Steve Rother
Portavoce del Gruppo

PS.
Ai lettori italiani,

Io e mia moglie Barbara siamo molto felici che questo libro
sia ora disponibile anche per la nostra famiglia italiana. C’¢ cosi
tanto da fare in questo nostro mondo e il Gruppo dice che ¢
quando ci prendiamo per mano che creiamo i miracoli.

Se vi sentite in risonanza con il contenuto di questo libro,
di solito significa che appartenete alla grande famiglia degli
Operatori di Luce, che avra molto da fare negli anni a venire.
Ma tenendoci per mano, daremo inizio alla creazione della nuo-
va Terra a una velocita incredibile.

Grazie per sostenere I'energia nella vostra parte di mondo.
Non vediamo I'ora di incontrarvi per abbracciarvi di persona.

STEVE ROTHER

Steve Rother era un noto imprenditore edile di San Diego
quando, attraverso una serie sincronica di eventi, fu catapultato
nel bel mezzo del suo contratto. Steve e sua moglie Barbara ini-
ziarono a cambiare la loro concezione di vita la mattina del pri-
mo giorno dell’'anno 1995, durante una cerimonia che ebbe luo-
go al sorgere del sole su una spiaggia californiana, in cui, inaspet-
tatamente, si ritrovarono a esprimere il loro intento per il nuovo
anno. Da quel giorno le loro vite non furono pit le stesse.

Quasi subito, Steve inizio a ricevere dal “Gruppo” messaggi
divinamente ispirati, che pubblicd mensilmente sotto il nome
di “Segnali di Luce”. Messaggi per aiutare a ricordare e accettare
il proprio potere, e a vivere gioiosamente nelle alte vibrazioni a
cui sta ascendendo la Terra. Il Gruppo chiama Steve il “Custode
della Fiamma” o, per brevita, semplicemente il “Custode”.

Da allora Steve ha smesso di costruire case e insieme a sua
moglie Barbara, con cui ¢ sposato da oltre trent’anni, ha iniziato
a presentare agli Operatori di Luce di tutto il mondo semina-
ri per aiutarli a riprendere in mano il proprio potere. Li han-
no presentati in molti paesi e per cinque volte anche nelle sedi
delle Nazioni Unite. Nell'aprile 2000 alla sede di Vienna delle
Nazioni Unite, Steve e Barbara hanno offerto una lezione sulla
canalizzazione, cosa mai fatta prima in un contesto simile.

Steve e Barbara ora vivono a Las Vegas, dove hanno fondato

un’associazione non-profit e con il loro staff e i volontari stanno
spargendo in tutto il mondo Semi di Luce.
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Lightworker é unorganizzazione di circa 300 volontari in
tutto il mondo, che in un modo o nell'altro ci aiutano a distri-
buire i messaggi del Gruppo. I seminari, i training, il sito, i libri
e i video sono tutti strumenti molto importanti con i quali aiu-
tiamo le persone a vedere la condizione umana dalla prospettiva
del loro potere personale. Questo richiede un grande impegno da
parte di chi ci lavora. Tuttavia il successo di Lightworker é dovuto
e si basa tuttora sui messaggi mensili, conosciuti come “Segnali di
Luce” trasmessi dal Gruppo e pubblicati in internet’. Con orgoglio
dedichiamo questo libro a tutti coloro che ci aiutano a diffondere
i “Segnali di Luce”.

1. I Segnali di Luce del “Gruppo” sono pubblicati su www.lightworker.com e
www.lightworker.it [ndr].

C’¢ una grande evoluzione in atto proprio ora. Vedete guer-
re, aggressioni, devastazione e cambiamenti tuttintorno a voi e
dubitate che 'umanita stia effettivamente evolvendo. Noi inve-
ce vediamo manifestarsi un miracolo piti grande di quanto vi sia
possibile immaginare. Gli atti ispirati dalla paura nei notiziari e
gli assestamenti della Terra sono semplicemente delle reazioni ai
cambiamenti in corso.

Se potessimo alzare il vostro velo solo per un attimo per per-
mettervi di vedere le meraviglie che vi attendono, smettereste di
essere pessimisti. Come creatori, la vostra realth & determinata
dal punto di percezione da cui la osservate. Questo ¢ molto pit
che pensare positivo: ¢ I'arte della creazione consapevole.

Se potessimo alzare il vostro velo anche per un solo istante,
tutti voi vorreste semplicemente ritornare a Casa e smettere di
partecipare al Gioco dello Spirito che fa finta di essere umano.
Per questo vi offriamo I'alternativa di vedere la vostra realta attra-
verso i nostri occhi, come un dolce pro-memoria da Casa.

Era il nostro pit grande desiderio essere qui ad accogliervi
sorridenti mentre aprivate gli occhi, risvegliandovi dal sogno.
Guardate attraverso i nostri occhi e attendetevi un miracolo.
Noi vi aiuteremo a creatlo.

Espavo.

il Gruppo



Capitolo Uno

IL TEMPO DI MERLIA
MARZO 1999

E la seconda volta che cerco di scrivere ed entrambe le volte
sono stato distratto. Credo ci fosse ancora qualche piccolo pezzo che
doveva essere messo a posto prima che la storia venisse raccontata. Il
Gruppo poi ne aggiungera ulteriori e anche altri a volte si presente-
ranno con nuovi pezzi di questo grande puzzle.

Iniziero dal principio e vi diro quel che so. Mi sono svegliato
nel cuore della notte per andare in ufficio a scrivere. Questo succede
regolarmente in quanto adesso sono un membro del famigerato club
delle 3 del mattino. Mi svegliano e mi chiedono: “Steve, puoi venire
fuori a giocare?” E di solito accade, tuttavia questa volta non appena
tornai in ufficio e accesi il computer divennero improvvisamente
molto seri. Avevano un messaggio per me, un messaggio importante.
Non avrei scritto nulla quella notte. Rimasi seduto li, a scaricare
informazioni a occhi spalancati davanti alla scrivania, per un
tempo che sembro interminabile. Non ero ancora consapevole a
livello conscio di quello che stava accadendo, tuttavia sapevo che
stava succedendo qualcosa di grande. Mi avevano appena dato un
pacco importante da scartare. Era tempo di raccontare la storia del
“Tempo di Merlia”

Mi hanno detto che sulla Terra ci troviamo letteralmente
sulla soglia di un tempo molto eccitante. Noi lo percepiamo ¢, per
comprendere cio che sentiamo, ricorriamo ai concetti di “ascensione”
0 assottigliamento del velo. Il Gruppo semplicemente lo sta mettendo
in un contesto diverso ﬁlcendocz’ sapere come vedremo questo periodo,
quando, tra centinaia di anni, guﬂm’eremo indietro. 1l Tempo di
Merlia sta per iniziare. E chiamato ‘tempo” perché é un periodo
molto breve rispetto alle ere della nostra storia. Nel nostro passato
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i grandi cambiamenti di coscienza hanno impiegato centinaia
di anni per compiersi, in questa nuova energia non é pit cosi. 1
periodo temporale a cui si riferiscono va dai 30 ai 50 anni. Merlia,
di fatto, é 'energia di Merlino che in questo periodo ritorna, e cé
di pizr. C¢ cosi tanto di pitk che cio che ho appena detto é spiegare
la natura dell’universo come una manciata di pianeti. Quando
sono ritornato a letto, ho capito che mi era stato dato un compito
importante. Mi sentivo in qualche modo diverso ma non riuscivo
a scoprirne il motivo. Infilandomi a letto ho guardato l'orologio. ..
Era passato solo un quarto dora.

Aspetta un attimo, pensai, Merlino era un mito! Avevo gia
chiesto in passato al Gruppo informazioni su questi miti, e si era
presentato un membro del Gruppo chiamaro il Custode del Tempo.
1 suo compito é quello di determinare il periodo piix opportuno per
distribuire informazioni importanti. A quanto pare la tempistica
dell'informazione puo essere determinante per la sua accettazione.
Questo ¢é il suo lavoro, ed eccolo qua, si ergeva fiero, in tutta la sua
gloria, con la lunga barba bianca che fluttuava dolcemente nella
brezza. Teneva lindice alzato, dicendomi con questo amorevole
gesto, elegantemente controllaro, che vi era pin di quanto ero in
grado di comprendere in quel momento e di attendere che le risposte
si rivelassero. Ho ricevuto la stessa risposta alle domande relative ad
altre storie, in particolar modo quelle riguardanti il Cristo e altri
maestri. L’mergz’a écambiata recentemente, spostdndosz’ nuovamente,
aprendo le menti e portando la coscienza a un nuovo livello dove
questi concetti possono essere almeno parzialmente compresi. Il
saggio con la barba bianca ha abbassato il dito e si é fatto da parte,
permettendo cosi la diffusione di questa informazione. Il messaggio
che ricevo dal Gruppo é che queste storie, attraverso queste figure
mitologiche, rappresentano aspetti molto reali di energie.

Secondo il Gruppo, spesso le figure mitologiche furono create
per introdurre dottrine e ideali importanti che sarebbero stati
altrimenti incomprensibili per via dei giudizi che avevamo su noi
stessi nel periodo in cui vennero introdotti. E affascinante il modo
in cui gran parte di queste figure mitologiche vengono presentate. 1l
pit delle volte il Gruppo dice che esse esistono in unaltra realt di
unaltra dimensione temporale altrettanto “reale” quanto la nostra.
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Di tanto in tanto queste realtiy si intersecano, lasciando su entrambe
le superfici impronte permanenti che vivono per sempre come miti.

Molti dei miei amici hanno attraversato un periodo di ricordi
di vite passate. Vi fu un tempo in cui si era focalizzati sull epoca
di Camelot ai tempi di Re Artir. Penso ci fossero tre Re Artiy, sei
Lancillotti, dodici Ginevre e almeno due Signore del Lago. Pensai
Josse strano che in quel periodo nessuno spalasse gli escrementi dei
cavalli nelle stalle. Mentre condividevano questi ricordi, io mi
sentivo un po’ tagliato fuori, poiché non ho mai sentito nessuna
connessione con quel periodo storico. Immagino di averlo perso...
0 cosi pensavo. Sento il Gruppo ridere mentre penso questo poiché
gran parte dei ricordi delle mie vite passate di quei tempi mi
sono stati preclusi. Una delle fonti del loro divertimento é che nel
periodo attuale mi trovo a viaggiare in varie citta portando con me
una vera spada Excalibur. La uso per facilitare le cerimonie della
Spada della Verita, per aintare gli altri a risvegliarsi e a ricordare
il loro potere e la loro verita. Finalmente mi mostrarono una vita
dove ero una via di mezzo tra un gioielliere e un fabbro. Ero uno
speciale artigiano che produceva spade cerimoniali decorate. Erano
spade usate nelle cerimonie di presa in carico del potere e non erano
Jatte per essere usate in battaglia. Spade come quelle usate per
innalzare i guerrieri a livelli pin elevati come nella cerimonia per
il conferimento del titolo di cavaliere, cosa simile a cio che faccio
adesso. Non solo costruivo queste spade ma avevo anche l'incarico di
averne cura. Adesso mi chiamano come mi chiamavano allora. ..

il Custode della Spada.

Cio che dicono di quei tempi arturiani é che il tempo di Camelot
era molto reale, era davvero un tempo magico quello in cui i semi
di una coscienza piii grande vennero piantati con cura sulla Terra.
Camelot era molto di piiy del Regno supremo, era un ideale sacro che

formava la matrice per il millennio in arrivo. Quei semi dovevano
trovare una dimora e, apparentemente, rimanere dormienti per
secoli. ... fino a quando non sarebbe arrivato il tempo appropriato
per la loro germinazione. Quel tempo adesso é qui mentre ancora
una volta accogliamo un nuovo millennio.

Uno dei pin importanti aspetti di questo periodo magico é il
ritorno sul nostro pianeta dellenergia della Dea, da qui il nome
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Jfemminile “Merlia”. Quando inizio il Gioco che chiamiamo vita,

entrammo in campo con un equilibrio tra_femminile e maschile. 1

meccanismi della Scena del Gioco producono un effetto collaterale
chiamato “polarita”. Questa caratteristica offusca la nostra visione
e ci fa vedere cose come su o gity, giusto o sbagliato, amore o paura,
maschile o femminile. Il visultato é che, a partire da quello che
definiamo 'inizio del tempo, lumanita é stata agganciata da una
potente oscillazione di pendolo, ma é solo unillusione, non fatevi
ingannare. In questo periodo, quello che sta succedendo é che, per
la prima volta, la nuova energia ci permette di spostarci verso una
visione chiara. Crescendo la vibrazione possiamo adesso ritornare
allequilibrio con cui siamo arrivati qui e, grazie a tutti gli intenti
e gli obiettivi, il pendolo si fermeri nel mezzo, per non oscillare mai
pity; e noi questo lo stiamo facendo da sols.

Noi controlliamo il ritmo con cui alziamo le vibrazioni
planetarie. Lo facciamo ripulendo individualmente i nostri blocchi
per consentirci di contenere vibrazioni piis elevate. Questa é la sfida
immediata per [umaniti: assumersi la responsabilita di fare la
pulizia interiore necessaria a permettere [unione tra yin e yang che
ci riporterd all'equilibrio iniziale. E questa é la ragione del ritorno
di Merlia in questo momento.

Lenergia della Dea é contenuta in tutti noi ed é un grandissimo
compito, ora possibile, far posto affinché questa energia ritrovi la sua
strada verso casa. E come imparare di nuovo tutto su sé stessi. Ci sono
parti e aspetti che sono stati celati per eoni. Se scegliamo di entrare
in questa evoluzione che chiamiamo ascensione e rivendichiamo i
nostri pieni poteri lo facciamo aprendo questi aspetti e lasciando
entrare il potere che essi detengono per noi.

C? molta confusione su cio che é lenergia della Dea e su
come accedervi. Lo dico perché — anche se non mi hanno ancora
rivelato tutti i particolari — vi sono molte risate dallaltro lato del
velo per linterpretazione che ne diamo. Pur avendo i presupposti
di base dellenergia che chiamiamo Dea, in realta, per renderla
allettante, le abbiamo appiccicato delle strane credenze con le quali,
non essendo davvero importanti, non cé motivo di perdere tempo.
E importante mantenere una mente aperta mentre altro ci viene
rivelato. Il Gruppo ammicca per dirmi che la cosa importante é
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considerare lenergia della Dea come un modo di pensare. E un
processo di pensiero che permette a una maggiore connessione del
cuore di entrare nella nostra vita, perché é cosi che lo Spirito incanala
la vibrazione superiore verso ognuno di noi individualmente. Un
modo semplice per esprimerlo a parole sarebbe la fusione di pensieri
ed emozioni.

Se osserviamo lattuale paradigma per gli womini e le donne,
possiamo vedere che i generi elaborano il pensiero in modo diverso.
Le donne gestzsmno le emozioni in un modo totalmente diverso
dagli womini. E questo dppmcczo superiore all emozione che alla
fine faciliteri le connessioni del cuore. La fusione del pensiero
equilibrato con le emozioni ci permettery di diventare maestri
dei nostri pemzerz E cosi che possiamo rendere sicuro il ritorno
di Merlia in questo momento e facilitare rapidamente la nostra
evoluzione. Aprendo la porta del cuore e imparando a condividere
i nostri pensieri piss intimi con gli altri, creeremo lo spazio affinché
la Dea ci benedica nuovamente con la sua presenza, permettendo
il vero ritorno di Merlia. Lo scopo é vedere noi stessi come siamo
realmente: Esseri spirituali di grande bellezza che si muovono a
tentoni nel buio con i veli sugli occhi, sbattendo maldestramente
contro le cose e gli uni negli altri mentre tentano disperatamente di
trovare la strada verso casa.

Mentre ero seduto sull aereo a scrivere questo messaggio, mi
aspettavo che il Gruppo mi raccontasse una storia mistica su una
persona magica con una fluente tunica variopinta e un cappello a
punta ornato di stelle e mezze lune, una persona concreta incarnata
sulla Terra in questo periodo per condurci verso la nuova era. Ora
capisco che molto di piti verra svelato man mano che ci prepareremo
ad accettarlo. Nei prossimi messaggi verra detto molto di pitr sul
tempo di Merlia, comprese parti della stessa storia raccontata da altri.
State attenti perché il tempo di Merlia ci avvolge. Mentre leggete,
Merlia sta ritornando. Fatele posto nel vostro Essere e i suoi doni che
espanderanno la vostra coscienza saranno vostri senza chiederli. £
qui, ancora una volta, e altruisticamente cerca di mostrarci la via
di Casa. Grazie, Merlia, siamo onorati di averti qui.

C?é un meraviglioso silenzio nellaria in questo momento.
Ascoltate e sentirete il battito del cuore della Terra stessa. La gioia é
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grande. In tutto il regno cé la consapevolezza che la magica energia
sta per ri-visitare la Terra. Questa energia, in precedenza, é gia stata
sulla Terra, sotto altre forme, per aiutare in circostanze cruciali.
Conosciamo questa verita con molti nomi e cé una regola che deve
essere osservata prima di una qualunque sua visita alla Terra. Noi,
i giocatori, dobbiamo richiederla consapevolmente.

Molte volte nel nostro passato, qui sulla Scena del Gioco, abbiamo
chiesto a questa energia di visitarci. Nella maggioranza dei casi, non
eravamo pronti ad accettare le informazioni che offriva. La maggior
parte delle volte, ci siamo rifiutati di accettare la sua verita. Tuttavia,
ogni volta che labbiamo chiamata, lei é venuta. Lenergia veniva
volontariamente a piantare semi di verit che sovente non sarebbero
stati raccolti se non dalle generazioni successive. A ogni ritorno,
offriva amore incondizionato e compassione in abbondanza. Questa
energia si manifestava la maggior parte delle volte come insegnante,
perché nelle vibrazioni inferiori del pianeta Terra questo era il nostro
modo di comprendere. Adesso per la prima volta lenergia si prepara
a ritornare sulla Terra come pari. Iniziando gli umani ad avere
in sé una quantita maggiore del loro potere, ora siamo in grado di
vedere che camminare fianco a fianco con questa energia ci portera
rapidamente alla creazione di Casa dal nostro lato del velo.

1l Gruppo resta in riverente silenzio mentre lei entra nella
sala. E qui davanti a noi, in tutta la sua magnificenza, pronta
a camminare a fianco di ognuno. Per via del lavoro che abbiamo
Jatto e la purificazione che abbiamo portato a termine, labbiamo
invitata. Adesso é il momento. Adesso é il Tempo di Merlia.

Saluti da Casa.

Profondamente onorati abbiamo salutato questa assemblea
di maestri molte volte. In ogni nostra visita, abbiamo tentato
di mostrarvi quanto siete speciali per noi e per Tutto Cio Che
E. Abbiamo ottenuto solo dei parziali successi nel trasmettervi
quanto siete amati per le esperienze che dovete sopportare
sulla Scena del Gioco. Osservate la vostra vita di ogni giorno
e non vedete al di 1a del vostro naso. Non vedete che ogni
ostacolo che superate apre la porta a molte altre persone. Noi lo
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vediamo chiaramente e vi ringraziamo per il vostro lavoro. Avete
aumentato con successo il tasso vibratorio del collettivo. Avete
assunto il controllo in un periodo critico sulla Scena del Gioco.
Avete accettato il vostro potere quando vi ¢ stato offerto, anche
se non lo comprendevate pienamente. I colori che porterete da
questo momento in avanti vi contraddistingueranno tra lelite
dell'Universo. Voi siete Esseri speciali, perché siete i giocatori
della Libera Scelta. Il lavoro che avete fatto ha reso il pianeta un
posto sicuro per molti. In questo giorno, vi parliamo del ritorno
dellenergia di Merlia sulla Scena del Gioco. Questo ¢ possibile
solo grazie al lavoro con la Luce che per cosi tanto tempo avete
fatto. La purificazione di voi stessi allo scopo di portare Luce e
la purificazione del pianeta hanno creato il presupposto affinché
questo avvenisse. Siamo onorati di interpretare un ruolo
nellintroduzione di questa materia, perché cambiera per sempre
il modo in cui portate avanti il Gioco.

Molti nelle vibrazioni superiori hanno sentito 'innegabile
attrazione della leggenda che chiamate Camelot. Forse credete
che siano racconti scritti per il vostro svago. Indipendentemente
dallimmagine che ne avete in mente, nel vostro cuore sapete
comunque che racchiudono una grande veritd. Vi offriremo
una spiegazione semplice, perché molte volte questo ¢ spesso
il modo in cui lo Spirito parla a ognuno di voi. Abbiamo
spiegato come l'evoluzione del vostro DNA abbia aperto la
vostra percezione ad altre dimensioni di tempo. Sappiate che
¢ lintersezione con altre dimensioni che da origine a queste
leggende. Il percorso di una realta che si sviluppa nella dualita
del tempo lineare, spesso si interseca con il percorso di un’altra
realtd che occupa lo stesso tempo e spazio. Queste realtd si
attraversano solo per un breve istante, tuttavia, quando
proseguono, lasciano urn’'impronta indelebile. Lenergia di ogni
realtd lascia la propria impronta sull’altra, lasciandosi dietro
memorie permanenti che durano per eoni. Non ci sorprende
che questi avvenimenti spesso vengano documentati. Dato
che le realtd differiscono cosi tanto, la maggior parte delle
volte vengono descritte come miti o storie fantastiche. Qui
vi chiediamo di seguire la verita dell'informazione e di non
giudicare la sua origine.
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Le storie di quei tempi esistono nella vostra realtd per una
ragione. Considerate i fondamentali semi piantati da questo
incrocio di realta alternative. Lidea del ragazzo che diventa Re
senza alcuna discendenza regale alle spalle, parla del diritto di
rivendicare il potere che ognuno di voi detiene. La natura del
Gioco che state facendo ¢ di ricordare i vostri poteri e usarli per
ri-creare Casa dal vostro lato del velo. Non fu forse Re Artu che
cred I'idea del Paradiso in Terra sotto il nome di Camelot? Fu
lo sforzo di realizzare questo obiettivo che preparo lo scenario
affinché molti altri creassero la propria idea di Paradiso in Terra.
Nel nuovo regno questo cred uno spazio per espanderela coscienza
dell'umaniti. La Tavola Rotonda rappresentava il concetto che
nessuno dovesse comandare ed esprime chiaramente i principi
che vi abbiamo offerto per vivere nelle alte vibrazioni del nuovo
pianeta Terra. Permettere a tutti di risvegliarsi al proprio potere
¢ un modo per emulare I'energia Universale. Fu data prova che
Paspettarsi cose grandi gli uni dagli altri preparerebbe lo scenario
per la nascita di quelle cose. Visto che si era creato uno spazio
per espandere la coscienza dell'umanita il paradigma si sposto da
“segul il leader ”a “segui la tua verita”.

Adesso parleremo nuovamente del vostro vero potere. Molto
spesso vi diciamo che non avete idea di quanto siate potenti.
Siete un’espressione finita del creatore infinito e, come tale, avete
lo stesso potere, dovete solo ricordare di averlo e di usarlo. La
vostra realta si crea continuamente li dove rimangono i vostri
pensieri. E lintervallo di tempo che vi ha fatto da cuscinetto
che vi ha confuso. Avrete modo di vederlo piti chiaramente nelle
dimensioni pil elevate alle quali aspirate ma, nel frattempo,
anche nel vostro mondo, perché in questo momento questo
intervallo di tempo si sta riducendo. Il potere che possedete &
davvero magico ed ¢ piu grande di quanto possiate immaginare.

Relazioniamolo all’era di Camelot dove la figura del potere
era rappresentata da Merlino. Merlino era un vero maestro del
potere e dei suoi usi. Egli era un uomo che aveva studiato e
appreso le arti magiche in modo analogo al potere che state
riscoprendo adesso dentro divoi. Come per Merlino, € necessario,
per ognuno, esercitare questi muscoli per un loro completo
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sviluppo. Quando questi poteri saranno pienamente compresi,
le gesta di Merlino in confronto sbiadiranno. Permetteteci
inoltre di ricordarvi che Merlino era colui che viaggiava indietro
nel tempo. Il concetto del controllo intenzionale del tempo
illustra nozioni simili a quelle che vi abbiamo aiutato a ricordare.
Merlino rappresentava il potere naturale perché la sua potenza
era pari al suo allineamento ai principi Universali. La sua forza
proveniva dall'unione con Tutto Cid Che E.

Questo vale per ogni potere. Nessuno pud essere potente di
per sé, perché ¢ I'unione con tutte le cose che genera il potere.

Molti semi furono piantati con successo nella coscienza
collettiva del pianeta grazie a questa univoca rappresentazione.
La speranza rappresentata da Excalibur vive tutt’oggi E la stessa
spada che vedete anche attraverso la vostra interpretazione di
colui che chiamate Michele. E la Spada della Verita e il suo
compito ¢ di ricordarvi sempre che il vostro potere risiede
saldamente in cid che comprendete nel vostro cuore. Restate
saldi nella vostra veritd e sarete nel vostro potere. All'epoca di
Camelot, solo il ragazzo puro di cuore fu in grado di estrarre
la spada dalla roccia. Lintegrita del ragazzo Artu era una
rappresentazione della veritd come la si conosce interiormente.
Trovare quella verita interiore e avere il coraggio di seguirla ¢ cio
che rende pit forte la connessione. Esercitare questa unione ¢
imparare a camminare nella piena consapevolezza del vostro sé
superiore. Trovate la vostra spada e abbiatene cura.

Fino a poco tempo fa, queste storie venivano solitamente
viste attraverso gli occhi dell’energia maschile e questo aveva ha
a che fare con la polarita della Scena del Gioco. La polarita ha
provveduto a darvi il senso dell’esistenza sulla Scena del Gioco,
tuttavia essa altera drasticamente la vostra visione. Vedete le
cose come se fossero separate quando non lo sono, il che porta
a credere nella mancanza quando non esiste mancanza. Voi
create cio che credete, questa ¢ la semplice natura del Gioco cosi
come viene giocato sulla tavola del Gioco della Libera Scelta.
Spostarsi nel Piano B significa passare da un campo di polarita
a un campo di unitd. Questo ¢ un concetto che per alcuni pud
essere difficile da assimilare. Alcuni dei vostri sistemi di credenze
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sono stati costruiti sul giudizio piuttosto che sul discernimento.
Sono questi giudizi che creano lacci energetici che vi legano a
cio che avete giudicato. Vi ricordiamo quello che abbiamo detto
spesso: “Non c’¢ giudizio dal nostro lato del velo, tranne quello
che portate con voi.” 1l giudizio ¢ possibile solo in un campo di
polaritd e, quando ne uscirete, sard necessario rivalutare questi
radicati sistemi di credenze. Aprirsi ai potenziali dell'unita porta
nuova forza e saggezza ed ¢ cio che sta accadendo ora sul vostro
pianeta. Vi state spostando da un campo di polarita a un campo
di unione, ne consegue una visione totalmente nuova.

Questo passaggio ha aperto la via al ritorno, sul pianeta
Terra, della piena espressione dell’energia femminile. Questo
non ¢ un tempo di predominio o competizione, perché queste
sono esattamente le illusioni della polarita. Come viene visto
dagli occhi di tutti gli Esseri, questo ¢ il ritorno di un potere
naturale pieno e completo. Grazie al lavoro di purificazione fatto
su questo pianeta, cid ¢ adesso possibile. Lenergia femminile
puo ritornare ancora una volta sul pianeta e renderlo completo.
E T'unione di yin e yang, che, nella loro unione, si sostengono a
vicenda. E un ritorno al tutto, il riflesso di Dio dentro di voi.

E con grande orgoglio che vi diciamo che il tempo di
Merlia adesso ¢ qui. Siete voi che lo avete reso possibile con le
vostre scelte sulla Scena del Gioco. Grazie al lavoro che avete
scelto di fare, avete reso possibile il ritorno della piena energia
femminile e la sua unione con il tutto. Potete chiaramente
vedere che questa ri-unione sul vostro pianeta ¢ iniziata. Sul
vostro pianeta i numeri non sono mai stati cosi grandi eppure
I'incidenza dei vostri crimini ha continuato a diminuire. State
facendo la differenza e cambiando il vostro mondo con ogni
pensiero che vi entra nel cuore. E I'equilibrio tra testa e cuore
che vi mostra cosi chiaramente il ricordo di Metlia. Il far posto
a questa parte di voi fard continuare il ricordare. Equilibrate il
pensiero tridimensionale con i sentimenti del vostro cuore... e
osservate la magia ritornare.

Merlia ¢ 'energia di Merlino che ritorna sulla Terra in forma
femminile per offrire 'equilibrio necessario per passare dalla
polarita all'unitd. Questo ritorno ¢ stato profetizzato in molte
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delle vostre scritture. Vi chiediamo di fare posto a Merlia mentre
ritorna per offrire il suo equilibrio. Non viene per giudicare o
comandare 'umanitd, queste erano peculiarita della vecchia
energia. La seconda onda ha fatto sbocciare una nuova energia
che vi permetterd di espandere autonomamente la coscienza.
Essassi offre di camminare al vostro fianco ed equilibrare in modo
naturale l'energia del pianeta. Rappresenta un'opportunita per
usare le vostre piene potenzialitd incorporando tutti i vari aspetti
del vostro sé. Fino a poco tempo fa il ritorno di questa energia
non era certo ma, grazie alle vostre scelte, lo avete reso possibile.
Ora state vedendo la prova di questa progressione nel vostro
pensiero collettivo. In questo momento, sulla Scena del Gioco, le
donne stanno facendo progressi in moldi settori, e continueranno
a farlo visto che questa energia si assimila dolcemente e trova
naturalmente un equilibrio. Questa energia ¢ stata considerata
inaffidabile e per questo repressa per un po’ di tempo. Adesso
ritrovera la strada per cercare un equilibrio naturale. Equilibrare
il cuore e la testa aprird porte mai credute possibili.

Una volta ristabilito I'equilibrio energetico sul pianeta, si
apriranno le porte per la successiva fase evolutiva dell'umanita
che sara I'introduzione sul pianeta degli Esseri della vibrazione
cristallina: Esseri gentili che saranno la prossima incarnazione
dell’'umanita sul pianeta Terra. Essi vi porteranno a comprendere
pienamente il significato del camminare mano nella mano con
il vostro sé superiore. Questo portera sul pianeta un periodo di
pace mai conosciuto prima.

E stata la vostra lotta quotidiana con la vita nella terza
dimensione a spianare la strada affinché questo si manifestasse.
Era possibile costruire la Scena del Gioco solo in questo modo.
Mol di voi guardano la propria vita di ogni giorno e si sentono
bloccati perché vorrebbero fare tantissime cose. Spesso dite: “Se
solo avessi questo o quello, allora sarei in grado di fare cio che sono
venuto a fare qui.” Vi diciamo che con il velo saldamente fissato,
non ¢ possibile per voi vedere i risultati che avete gia avuto. Lo
avete gia fatto molte volte e potevate farlo solo in questo modo.
Avete scelto di ridefinire il Gioco. I semi della vostra evoluzione
e i nuovi Giochi sono gia stati impiantati. Avete fatto un ottimo
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lavoro nel preparare il terreno. Siamo profondamente onorati di
essere una piccola parte di questo processo. Con le vostre azioni
e le vostre scelte, avete nuovamente riunito le famiglie originarie.
Questa riunione ¢ davvero straordinaria, e non ¢ limitata al
vostro lato del velo. Anche noi siamo stati riuniti con una parte
della nostra famiglia che pensavamo fosse perduta. Siamo felici
di vedere il vostro ritorno. Bentornati a Casa.

E con I'amore piti grande che vi chiediamo di rispettarvi 'un
Paltro, sostenervi a vicenda e giocare bene insieme.

il Gruppo

Capitolo Sedici

RELAZIONI CHE CAMBIANO
DA QUALCHE PARTE AL DI LA DELL’ARCOBALENO
MAGGIO 2003

1o e Barbara siamo appena arrivati a casa per un soggiorno di
due settimane. Wow! Da meta gennaio a oggi siamo stati a casa
ventun giorni in tutto. Sembra che abbiamo viaggiato molto, e, di
fatto, entrambi amiamo il nostro lavoro e le enormi opportunita che
ci vengono offerte per connetterci con la famiglia sparsa in tutto il
mondo. Ho sempre desideraro il tipo di lavoro per il quale non vedi
lora di alzarti al mattino. Sono felice di dire che adesso ce Iho.

Naturalmente, come in tutto, ci sono situagioni, come quel-
la accaduta di recente, in cui dovevamo prendere la navetta per
Laeroporto alle 5 del mattino per un soggiorno di tre settimane
in Europa e avevamo solo tre ore per fare i bagagli e chiudere i
conti. Poi ci fu la volta in cui dovendo partire avevamo disdetto
il servizio di consegna della nostra posta. Pagare i conti personali
nel cuore della notte é il normale corso degli eventi, ma quella
volta scoprimmo di dover portare con noi all'aeroporto i conti
da spedire, dato che il nostro servizio di posta era stato sospeso.
Arrivammo all’Aeroporto Internazionale di Los Angeles solo per
scoprire che non era pi possibile fare spedizioni da nessun aero-
porto negli Stati Uniti per ['aumento delle norme di sicurezza.
Cosi ci trovammo all American Airlines Admirals Club a implo-
rare i dipendenti di spedire la nostra posta per noi. Si impieto-
sirono e accettarono.

Parlando con la gente, tutti ci chiedono: “Non siete stanchi di
viaggiare cosi tanto?” Riflettendoci, da quando i nostri ragazzi si
sono resi indipendenti abbiamo passato gran parte del nostro tempo
viaggiando, ma non sono affatto stanco. lo amo tutto questo! Penso
di essere realmente fortunato ad avere il sostegno di mia moglie che
viaggia con me. Questo fa tutta la differenza del mondo.
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Quelli tra voi che hanno partecipato a qualcuno dei nostri
incontri sanno che Barbara é una parte fondamentale del lavoro.
Non ha solo un ruolo marginale dietro le quinte. Lei sta sul palco-
scenico con me e presenta la parte femminile del messaggio. Sono
molto orgoglioso di lei e della dimensione che aggiunge a questo
importante ruolo. Infatti, riceviamo spesso commenti positivi sul-
lequilibrio che sussiste nella nostra relazione, perché esso traspare
nelle nostre presentazioni.

Molre volte siamo entrati in uno studio televisivo o radiofoni-
co dove, per l'intervista, erano stati preparati solo un microfono e
una sedia; ma questo non accade piil, perché non permetto che i
nostri spettatori e ascoltatori vengano privati della possibilita di
Jare esperienza con entrambi. Si, io posso essere colui che canalizza
il Gruppo, ma non sarebbe cosi facile vivere la vita nei panni di un
umano che si é risvegliato al proprio potere se lei non mi fosse accan-
to; e vivere come un wumano che si é risvegliato al proprio potere é
tanto importante quanto ['aiutare gli altri a risvegliare il loro.

Nelle mie sessioni private mi vengono rivolte molte doman-
de sulle relazioni e come crearne una. Il Gruppo dice che non é
possibile creare una relazione; é possibile solo attrarne una e lo si
puo fare solo se si é consapevoli delle vibrazioni che si emanano. 1]
Gruppo non é daccordo con il concetto di “anima compagna’, che
vi sia una persona speciale perfettamente in sintonia per ognuno di
noi. Quello che dicono é che tutti i rapporti devono essere costruiti.
E questo significa cambiamento.

Lanno scorso io e Barbara abbiamo celebrato trentanni di
matrimonio. Non lo dico per impressionare qualcuno ma per spie-
gare che durante questi trentanni abbiamo dovuto “far crescere” il
nostro rapporto per tenere il passo con la nostra crescita come indi-
vidui. Molto spesso lo abbiamo portato al limite. Gran parte della
crescita ¢ avvenuta quando ho iniziato questo lavoro. Dopotutto,
Barbara non aveva sposato un ‘canale”. Vediamo continuamente
le coppie che ‘Scoppiano” in questa energia e il loro rapporto non
sopravvive al cambiamento. Tuttavia, non tutte le relazioni sono
destinate a durare, infatti il Gruppo mi ha mostrato molte relazio-
ni originariamente inizgiate solo per permettere a una persona di
trovare la forza necessaria per andarsene.
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Le relazioni continuano a essere un grande problema mentre
progrediamo nella nostra evoluzione. Abbiamo appena iniziato una
nuova serie di seminari che comprendono un'intera sezione dedica-
ta alle relazioni nella nuova energia. Si tratta di relazioni costruite
sulla capaciti di crescere insieme. Labbiamo chiamata ‘relazioni
che cambiano”. Ecco le ultimissime su cio che ci dice il Gruppo.

Saluti da Casa.

La Terra si sta evolvendo oggi piu velocemente di quanto
chiunque avesse mai immaginato. State creando Casa mentre
vi appropriate delle verita pil elevate per sostenere la vostra
maggiore vibrazione. Grazie a tutte le richieste che state facen-
do, avete aperto la porta a una realtd che finora avevate solo
sognato. Il nuovo Pianeta Terra ha avuto inizio e voi tenete un
piede saldamente in entrambi i mondi.

Vi preoccupa cosi tanto sapere dove vi trovate. “Sono anco-
ra nella terza dimensione? Sono nella quarta o nella quinta?”
Ah, adoriamo quando tentate di applicare le qualitd umane
al nostro lato del velo. Gli umani sono cosi pieni di immagi-
nazione. Alcuni di voi dicono addirittura che l'attuale livel-
lo dimensionale della Terra in questo momento ¢ di 4,4325.
Pensiamo che siate davvero straordinari. Anche se vi diciamo
che non vi sono parametri che possano valutare la vostra evo-
luzione collettiva, pud anche esservi d’aiuto sapere che questi
concetti sono in qualche modo veri. Sappiate, in primo luogo,
che il punto importante da ricordare ¢ che vi state evolvendo
alla velocita dell’'amore e che questa ¢ sostanzialmente superio-
re alla velocita della luce.

Avete aperto una porta e, come collettivita umana, state
entrando decisi nella quinta dimensione. Avete percepito la
resistenza di alcuni che non erano pronti ad andare avanti.
In ogni caso, il vostro avanzamento adesso puo riprendere.
Una delle canzoni preferite dal Custode ¢ Somewhere Over The
Rainbow. Siamo onorati di dirvi che avete appena fatto i primi
passi “oltre I'arcobaleno”.
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IL SESSO COME ESPRESSIONE DELLA DUALITA

Permetteteci di ritornare indietro per parlarvi della vostra
storia, cosicché possiate capire dove state andando. Ci fu un
interessante processo che ebbe luogo quando iniziaste il Gioco
del Nascondino. Il grande Gioco della Libera Scelta inizio
all'interno di un campo di Unione di Coscienza, perché voi
eravate uno e parte inseparabile gli uni degli altri. Il grande
Gioco del Nascondino ebbe inizio quando decideste di indos-
sare il velo dell’oblio e di percorrere la seconda dimensione per
trovare un posto dove stare nella terza dimensione.

Mentre attraversavate la seconda dimensione, vi separa-
ste in parti di voi stessi e acquisiste le illusioni della dualita.
In quel campo di polarita o dualita, trovaste cose che etichet-
taste come ‘giusto o sbagliato”, “sopra o sotto”, “bianco o
nero”, “destra o sinistra”, “buono o cattivo”, “paura o amore”.
Sceglieste poi di rafforzare ancora di pit l'illusione della dua-
lich separandovi sessualmente incarnandovi nella forma fisica.
Questo fu necessario per creare I'illusione completa della dua-
litd nel vostro Gioco. E stata anche fonte di grande confusione
per voi quando vi siete evoluti.

Di fatto, avete separato voi stessi con illusione di essere due:
maschio e femmina. Questo vi ha portato a credere di essere
solo la meta di una persona, non un Essere Umano completo, e
vi ha fatto ritenere che ci fosse una persona perfetta per ognuno
di voi, magicamente in attesa in qualche luogo irraggiungibile.
Lintero concetto di “anime compagne” e “lamme gemelle” ¢
basato sull'illusione della dualita. Questa illusione di separazio-
ne ¢ stata importante per le vostre principali lezioni di vita.

Per favore, ricordate che quando si dette inizio al Grande
Gioco della Libera Scelta foste voi a decidere lo spessore del
velo. Infatti, era vostro grande desiderio entrare in una forma
fisica credendo di essere solo la meta di una persona. Questo ¢
uno dei motivi che ci fa spesso ridere fragorosamente, perché,
come potete vedere adesso, le vostre creazioni hanno avuto pit
successo di quanto avevate all'inizio sperato.

Lillusione della dualita si sta adesso assottigliando e si ini-
zia a vedere una nuova realtd. La trinitd avra un significato piti
profondo mentre vi spostate nella prossima fase evolutiva.
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RELAZIONI = ATTRAZIONE ARMONICA

E per questa stessa ragione che vi diciamo che la chiave per
muoversi agevolmente nelle alte vibrazioni del nuovo Pianeta
Terra ¢ equilibrare la parte maschile e quella femminile dentro
di voi. Il vostro “alter” da un punto di vista energetico non &
esterno a voi, ma ¢ all'interno del vostro Essere. Equilibrate il
maschile e il femminile dentro di voi e attirerete una relazione
positiva e armonica nel vostro campo o rafforzerete quella che
avete adesso.

Puo essere di grande aiuto sapere che non ¢ possibile creare
una relazione, ¢ solo possibile attirare una vibrazione in armo-
nia con la vostra. Quando diventate pienamente consapevoli
del modello vibrazionale che state trasmettendo, allora capite
facilmente cosa vi viene restituito in risposta. LUniverso ha solo
una risposta a tutte le richieste: “Cosi ¢”. Adesso che conosce-
te la risposta, forse potreste preoccuparvi di rifare la domanda.
E un processo di attrazione armonica ed ¢ alla base di tutta la
creazione. Il primo passo in questo processo ¢ bilanciare 'ener-
gia maschile e femminile. Il processo dell’attrazione armonica
sta diventando una parte importante della vostra evoluzione.

LEnergia Cristallina continua a entrare dal Sole Centrale
e fluisce attraverso il vostro sole, mentre fornisce I'energia
necessaria all’evoluzione dell'umaniti. Lavvento dell’Ener-
gia Cristallina ¢ stato profetizzato da tanti anni e, sebbene il
suo ritorno sia stato male interpretato dai teologi, sta tuttavia
evolvendo bene.

Dovete capire che questa ¢ la ragione per la quale parte del
vostro mondo in questo periodo sta sperimentando guerre,
aggressioni, confusione e gravi mancanze. Questa ¢ la primissi-
ma reazione all'impatto con I'Energia Cristallina. Poiché 'Ener-
gia Cristallina ¢ perfettamente equilibrata con le energie maschi-
le-femminile, viene percepita come una minaccia da coloro che
non possiedono un proprio equilibrio interiore. Troviamo mol-
to interessante che ci siano pochissime leader donna sulla Terra.
Questo ¢ un esempio perfetto del vostro squilibrio collettivo
in questa area, e vi possiamo promettere che quando la vostra
vibrazione collettiva si alzerd, anche questo cambiera.
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RELAZIONI SENTIMENTALI

Anche se vi sentite in un certo qual modo soli, non ¢ cosi.
Infatti, ognuno di voi ¢ parte integrante dell’altro. Percio sara
utile capire che tutte le relazioni sono speciali. Capite anche
che ogni tipo di relazione ¢ in realtd un modo per andare oltre
il velo e collegarsi all’Energia Universale che tiene unite tutte
le cose. UEnergia Universale ¢ la fonte di tutta la creazione,
e tutte le connessioni con essa favoriscono 'espansione della
vostra coscienza.

Tutta l'esperienza umana viene nuovamente trasmuta-
ta nell’Energia Universale e trova infine la strada per ritorna-
re all'Unione di Coscienza come esperienza di Dio in forma
umana. Questa esperienza ¢ cid che permette a Dio di vedere
sé stesso/sé stessa e vi riporta a una domanda di vecchia data:
se un albero cade nella foresta e nessuno lo sente, & realmente
caduto? La risposta ¢ “No”, perché non c’era un collegamento
all’Energia Universale tramite la condivisione dell’esperienza.
Percio un’esperienza non condivisa ¢ un’esperienza non radi-
cata nel collettivo dell’Energia Universale. Questo ¢ il vero
scopo delle relazioni di ogni tipo. Latto di condividere I'espe-
rienza dentro una relazione collega quell’esperienza all’'Unio-
ne di Coscienza per mezzo della sua connessione all’Energia
Universale. La relazione pit difficile da mantenere e la pit efhi-
cace in questo processo ¢ la relazione sentimentale, perché fon-
da tutta I'esperienza su una base energetica di amore.

Su un piano pitt personale, a causa dell'infusione energeti-
ca dell’Energia Ciristallina, molti sperimenteranno un drastico
cambiamento nelle loro relazioni. Inoltre, le persone con squi-
libri nell’energia maschile-femminile saranno i primi a vedere
i maggiori cambiamenti. Mentre vi evolvete, alzando il vostro
livello vibratorio come individui, istintivamente perderete la
tolleranza che una volta avevate verso le disarmonie vibratorie.
Lintolleranza nell'ambito degli squilibri maschile-femminile
raggiungera un livello critico e molte relazioni percepiranno
questa frustrazione. Molte soccomberanno e scoppieranno. Il
Custode ama dire: “Mentre vi evolvete, la vostra tolleranza per
le stupidaggini diminuisce.”
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COMUNICAZIONE: LA CHIAVE PER RELAZIONI IN CRESCITA

Oggi pilt che mai c’¢ bisogno di lavorare consapevolmente
sulle relazioni in crescita. Se, mentre evolvete, desiderate por-
tare una relazione al successivo livello questa avra bisogno di
crescere. Questo puo essere fatto con uno sforzo in pit per
usare la comunicazione dal cuore, ponendo sé stessi per primi
in tutte le cose. La comunicazione a tutti i livelli diventa sem-
pre pitt importante, in quanto ¢ il primo passo per bilanciare le
energie maschile-femminile interne a voi. Lavorate per far cre-
scere la comunicazione attraverso le parole, le azioni e la magia
del contatto. Fatelo prima che un rapporto diventi critico e ci
sara poca frustrazione quando la relazione incomincera a spo-
starsi al successivo livello.

Gli umani hanno la strana capacita di convincersi che non
hanno bisogno di cambiare, anche davanti a una grande sof-
ferenza. A differenza di molti altri giochi che esistono in Tutto
Cio Che E, gli umani hanno la piena libera scelta a ogni passo
della loro esperienza come Esseri spirituali che partecipano a
un gioco in forma umana. A causa di questo rapporto con la
libera scelta, sovente vi trovate a vostro agio nel non fare alcu-
na scelta. Infatti, anche confrontandovi con una grande soffe-
renza, apparentemente potete auto-convincervi che il cambia-
mento ¢ peggiore del dolore stesso e accade quando miracolo-
samente vi sentite a vostro agio con la sofferenza.

Siete una razza di Esseri cosi interessanti! Sappiate che que-
sta strana abilitd di sentirvi a vostro agio nella sofferenza non
sara facile come lo era una volta, a causa della diminuzione
della tolleranza. Vi trovate in un fantastico stadio evolutivo, e
i vostri sé superiori si meritano molto di pitt di quanto molti
di voi abbiano loro dato. Adesso ¢ il momento di entrare nel-
I'amore per sé stessi e permettere alla vostra luce di risplendere,
anche se questo significa confronto o drastici cambiamenti. In
realtd, vi meritate di essere felici.

LUCE ATTRAENTE

Sappiate che, per quelli tra voi che scelgono di non cambiare,
'aumento della vibrazione che state sperimentando emettera un
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richiamo per un’'unione armonica anche senza che lo sappiate o
lo vogliate. Per dirla in parole povere, la vostra luce diventera pitt
forte e voi diventerete pit1 attraenti per le persone intorno a voi.
Anche se probabilmente non ¢ nelle vostre intenzioni, sara alquan-
to comune attirare inaspettatamente qualcuno che ¢ in vibrazio-
ne armonica con voi. In questa situazione, puo essere alquanto
stressante se il vostro impegno con un’altra persona impedisce alla
nuova relazione di svilupparsi o rovina una o entrambe le relazio-
ni con l'inutile emozione umana del senso di colpa.

Vi chiediamo invece di prepararvi per la vostra evoluzio-
ne adesso, sapendo che questa ¢ una forte possibilita. Lasciate
andare la vostra abitudine alla sofferenza e sappiate che quan-
do restate in una relazione oltre il tempo utile alla vostra cresci-
ta, questo serve solo a offuscare la vostra luce e ad abbassare le
vostre vibrazioni. Questo danneggia tutti coloro che si trovano
nella vostra sfera pit di quanto possiate capire. I bambini, per
i quali siete disposti a sacrificare la vostra stessa felicita, rice-
veranno un'impressione distorta di cid che ¢ veramente una
relazione. Essi possono essere costretti a ripetere il vostro stesso
uso sbagliato dell’energia ancora e ancora finché non impare-
ranno a superare questo modello energetico. Se li amate, salva-
teli da queste dolorose esperienze e permettete loro di trovare
la felicita cercando di raggiungerla voi stessi senza timore. Se
vivete una relazione che non vi trasmette pitt nulla, impegna-
tevi a portarla al successivo livello o lasciatela andare con amo-
re e abbiate il coraggio di andare avanti.

ATTRARRE NUOVE RELAZIONI

Per quelli tra voi che hanno avuto difficolta ad attrarre rela-
zioni armoniose in passato, questo ¢ un periodo in cui questi
modelli possono facilmente cambiare. Sappiate che nessuno ha
bisogno di una relazione per essere completo. Infatti, se agite
senza considerare questo presupposto, siete destinati ad appog-
giarvi a una relazione fin dal principio. Con questa idea, potete
solo attrarre una persona che ha bisogno di appoggiarsi a voi
o alla quale avete bisogno di appoggiarvi. Tuttavia, se scegliete
di condividere la vita con una persona che possa camminare al
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vostro fianco e condividere unesperienza d’amore, pud esse-
re bello oltre ogni descrizione. Se questa ¢ la vostra scelta, per
favore iniziate da voi stessi, controllando le vibrazioni che invia-
te all’'Universo invece di cercare qualcuno con questa capacita o
quella qualita. Invece di cercare delle vibrazioni che entrino nel
vostro campo, prima esaminate e modificate le vibrazioni che
emanate dal vostro campo.

Nuovamente, uno sforzo consapevole per equilibrare la
vostra energia maschile-femminile preparera la scena per un
cambiamento nella vostra esperienza di cuore. Ergetevi, con
coraggio, e non nascondete la vostra luce. Abbiate il coraggio
di permettere a tutti di vedervi in questi tempi e sentitevi pitt
forti concedendovi di essere totalmente vulnerabili. La vostra
vera forza in queste relazioni vibrazionali di livello pit eleva-
to viene dalla vostra capacita di essere vulnerabili. Permettere
a qualcuno di potervi vedere completamente dentro ¢ il pit
grande dono che un umano possa fare a un altro. Fatelo senza
riserve, sapendo che non ci sono pitt veri segreti, e la debolez-
za che percepite diventera presto la vostra piti grande forza. La
vostra vera bellezza risplendera per essere vista da tutti e la rela-
zione armonica si allineerd magicamente.

IL SESSO NELLE ALTE VIBRAZIONI

Molte cose stanno accadendo mentre inizia I'evoluzione,
perché nella quinta dimensione le qualita che la caratterizzano
sono diverse da quelle a cui eravate abituati. La maggior par-
te di cio che vedrete nei giorni a venire sara una fusione delle
energie. Anche le energie sessuali si fonderanno piti di prima,
perché vi sono molte cose qui che vengono fraintese. La magia
del contatto ¢ un’espressione dell'amore divino disponibile solo
nella forma finita di un corpo umano. Con tutto 'amore del
Cielo, anche gli Angeli pit grandi non possono toccarsi come
fate voi. Per elevare le vostre relazioni, usate il contatto come
espressione divina di amore e di comunicazione. Le vostre dif-
ficolta con il sesso sono dovute principalmente al suo uso come
mezzo di controllo. Usatelo come espressione d’amore incon-
dizionato e scoprirete le pit grandi gratificazioni.
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Mentre fate un passo dopo I'altro “oltre I'arcobaleno”, mol-
ti dei vostri paradigmi relativi all’espressione sessuale cambie-
ranno. Accenneremo ad alcuni di questi adesso, perché sono
importanti per la vostra comprensione. Nei tempi a venire, in
ogni settore noterete una maggiore unione tra energia maschi-
le e femminile. Questo significa che vi sard pili comprensio-
ne per le necessita e i desideri di ognuno. In questo stato,
un’esperienza sessuale elevata sara pit comune perché in que-
sto modo ¢ possibile un livello piti profondo di comunicazio-
ne. Ci saranno tempi in cui le relazioni cambieranno: quan-
do la vostra mente non avra pitt nulla da dire e i vostri corpi
avranno la possibilita di comunicare splendidamente.

Nei tempi a venire, vedrete aumentare le relazioni tra per-
sone dello stesso sesso e le relazioni con pitt partner. Vedrete
una maggiore espressione dell’amore incondizionato nelle
relazioni impegnate e in quelle aperte, che saranno veramente
aperte e non solo un mezzo per evitare di impegnarsi. Ci sara
probabilmente meno paura di queste belle espressioni d’amo-
re, perché la vera bellezza di tutte le relazioni diventera pit
comprensibile e desiderata.

Per favore, cercate di capire che l'espressione sessuale
non ¢ necessaria per una vita di successo in questo Gioco,
¢ solo uno strumento strutturato per aiutarvi a ricordare le
vibrazioni di Casa durante la vostra permanenza in un corpo
fisico. Nello sperimentare I'espressione sessuale, vi innalzate
a un livello vibratorio nel quale noi viviamo costantemente.
Anche se non ¢é una necessitd, vi chiediamo di non scartare
questo efficace strumento senza opportune valutazioni. Le
esperienze dell'amore verso sé stessi attraverso I'auto-espres-
sione sessuale possono essere usate come uno strumento di
creazione che non avete ancora pienamente scoperto. Alcuni
di voi credono che evolvendo a uno stato vibrazionalmente
pitt elevato, il sesso non fara piti parte della loro esperien-
za. Sappiate che, finché siete in una forma finita, avrete a
disposizione questo valido strumento per ricordare Casa e
chi realmente siete.
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OLTRE L’ARCOBALENO

Mentre camminate oltre 'arcobaleno, vi sono cose magi-
che che state per sperimentare e scoprire. Farete degli errori?
Naturalmente. Imparerete da questi? Certamente! Giocate
con essi adesso, carissimi, perché siete in una nuova realta
dimensionale ed ¢ imperativo che prendiate il vostro potere
e creiate la vostra realtd, mentre incominciate a camminare
oltre 'arcobaleno.

Carissimi, il percorso non ¢ stato facile. Non siete stati in
grado di vedere chi siete, e tuttavia avete lavorato cosi dili-
gentemente, avendo solo quella piccola scintilla di qualcosa
di profondo dentro di voi che vi chiamava e vi guidava verso
Casa. Avete sentito il richiamo di Casa, avete sentito la pro-
fonda tristezza, avete sentito il fatto che siete stati separati
dalla vostra vera Casa e non siete stati capaci di ritrovarne la
via. Sappiate che siete proprio sul punto di camminare oltre
'arcobaleno e che non ritornerete a Casa ma la creerete dove
siete ora. Bentornati a Casa, carissimi. Bentornati a Casa.
Bentornati a Casa. Allungate la mano e toccatevi 'un Ialtro
con il tocco dell’Angelo e abbiate il coraggio di fare la dif-
ferenza nella vostra realtd, iniziando prima dalla vostra stes-
sa felicita nelle relazioni. Tenete alta la vostra Luce e non ci
saranno pitt ombre sul Pianeta Terra.

Avete fatto il vostro primo passo oltre 'arcobaleno. Adesso
vedrete che i sogni si realizzeranno veramente. E con grande
amore che vi chiediamo di trattarvi con reciproco rispetto,
imparare gli uni dagli altri e giocare bene insieme.

Espavo.

il Gruppo
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CONNESSIONE CON IL CUORE
ASCOLTARE L_AMORE
DI BARBARA ROTHER

Per quanto riguarda le relazioni, ho sempre detto che la
comunicazione ¢& la chiave del successo. Sia che si tratti di una
relazione sentimentale, di una relazione tra madre o padre e
figlio, di amicizia o di una conoscenza occasionale, la comuni-
cazione ¢ fondamentale

La cosa piu preziosa che possiamo offrire a coloro che amia-
mo, o a chiunque entri nella nostra vita, ¢ la nostra presenza,
la nostra completa attenzione. o e Steve portiamo avanti un
gioco: io lo accuso di non ascoltarmi. Se gli dico qualcosa e lui
giura di non aver sentito, scherzando lo accuso di non ascol-
tarmi! In qualche modo ¢ vero, naturalmente; anch’io pecco
in questo. Lo so che entrambi abbiamo molte cose per la testa
e che non sempre siamo totalmente presenti, ed ¢ soprattutto
vero quando Steve si connette con il Gruppo! Ho imparato a
osservarlo per vedere se ¢ completamente con me quando desi-
dero avere una conversazione importante.

Sentire di non essere ascoltati, fa sentire poco importanti.
Quando una persona parla, ¢ una condivisione di pensie-
ri, provenienti molto spesso dal cuore, che dovrebbero essere
rispettati. E frustrante percepire che i propri pensieri espressi a
parole non sono ascoltati. E come se cid che si dice non abbia
alcuna importanza. Questo viene visto come una cosa molto
personale. Di solito ¢ dovuto semplicemente al fatto che I'altra
persona ¢ assorta nei suoi pensieri. Probabilmente vi rispetta in
ogni modo, ma il fatto che non vi ascolti veramente puo farvi
pensare il contrario.

Cosi, sovente noi viviamo nel passato o nel futuro senza
essere completamente nel presente. Quando i buddisti parla-
no dell’attenzione, si riferiscono a uno stato di consapevolezza
che ¢ completamente nel momento presente. Concentratevi
sul momento presente e connettetevi sinceramente con la per-
sona con cui vi trovate. Questa ¢ vera comunicazione. Se sie-
te soli, connettetevi con voi stessi e rispettate le conversazioni
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che hanno luogo nella vostra testa. Questo ¢ cid che amo chia-
mare “ascolto interiore.” Quando onoriamo I'importanza del-
le nostre parole o dei nostri pensieri, allora possiamo onorare
tutto cio che viene detto intorno a noi. Namaste. Il Dio che &
in me onora il Dio che ¢ in te.

Mi sono ripromessa, come atto d’amore, di ascoltare piti
attentamente non solo coloro con i quali ho un qualche tipo di
rapporto ma anche tutti quelli che incontro nella vita. Quando
qualcuno mi parla, pratico I'atto del vero ascolto. Invece di con-
centrarmi su quello che dird quando sara il mio turno, cerco di
ascoltare veramente la persona che in quel momento sta par-
lando. Qualche volta ricado nei vecchi schemi e poi mi accor-
go subito di non aver realmente rispettato questa persona per
quello che sta dicendo. Quando accade, faccio un respiro pro-
fondo, guardo la persona negli occhi, fino in fondo all’anima,
e mi connetto profondamente. Allora tutta la mia attenzione
viene data a quello che questa persona sta dicendo. Poi presto
tutta la mia attenzione e rispetto a questa conversazione e, in
cambio, gradirei lo stesso rispetto quando verra il mio turno di
parlare. Cosi beneficeremo entrambi della conversazione.

Ecco che cos’¢ la vera comunicazione. Tutti noi abbiamo
tantissimo da offrire gli uni agli altri, sia che si tratti di una
relazione sentimentale o di una persona che incontriamo per la
strada. Spesso ai nostri seminari guardo la gente che si ¢ unita
a noi e dico: “Vorrei avere un'ora da trascorrere con ognuno di
voi per vedere cosa potremmo condividere e imparare gli uni
dagli altri.” Lo intendo con il cuore. Tutti noi abbiamo espe-
rienze diverse dalle quali possiamo imparare se ascoltiamo.

Spesso alcuni pensano di non avere la capacita di esprimer-
si, perché timidi o perché non hanno il coraggio di parlare e
riconoscere che cid che hanno da dire ¢ importante. Le perso-
ne intorno a loro, seppur ben intenzionate, possono entrare
nel giudizio credendo di sapere cosa stiano pensando. Cosl,
spesso, non sono in grado di sintonizzarsi con i loro pensie-
ri e la loro I'energia ma gli attribuiscono invece le loro veri-
ta. Anche se stiamo sviluppando il dono di leggere il pensiero
altrui, troppo spesso entriamo nei nostri pensieri e decidiamo
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di etichettarli come quelli di altri. Affermate la vostra verita in
modo che gli altri vi possano sentire chiaramente, e abbiate il
coraggio di dissentire se vi fraintendono. Siate forti nel vostro
potere e abbiate il coraggio di fare in modo che gli altri ascol-
tino cio che avete da dire con amore. E proprio qui che inizia
il flusso della comunicazione.

Tutte le relazioni riguardano la condivisione. E in una rela-
zione vorremmo condividere tutto, dai pensieri insignificanti
ai pitt importanti particolari della nostra vita. Occorre perd
onorare gli spazi reciproci. E importante leggere I'energia del-
I'altro per capire quando quella persona ha blsogno di stare sola
con i propri pensieri o se in quel momento ¢ aperta alla con-
divisione. E importante condividere i pensieri ma anche capi-
re quando entrambe le persone coinvolte nella relazione sono
veramente pronte a connettersi mentalmente; ¢ a quel punto
che la vera comunicazione pud aver luogo. Praticate I'arte di
ascoltare e poi siate disponibili a condividere dal vostro cuore.
Connettetevi con corpo, mente e anima. Questa ¢ l'arte della
comunicazione. Questo ¢ cid su cui si basa una relazione, sia
che si tratti del rapporto con voi stessi o con tutte le meravi-
gliose persone intorno a voi.

Con Amore e Luce
Barbara

Capitolo Ventinove

LA NUOVA FAMIGLIA SPIRITUALE
FORMARE LA PRIMA NUOVA FAMIGLIA DI LUCE
AGOSTO 2005

Saluti da Casa.

PERCHE?

Carissimi, in questo giorno siete seduti in una stanza di
energia da voi creata, che si espande ben oltre la sala. Si espan-
de fino alla Rete d’Amore. Questa energia d’amore si espande
sulla rete che chiamate internet. Si espande verso tutti gli Esseri
e tutte le dimensioni di tempo e spazio. E una rete d’amore.
Avete creato una connessione di cuori attraverso cui vi accin-
gete a trovare voi stessi. Dio che cerca Sé Stesso, che cerca Sé
Stessa, ha fatto si che vi guardaste allo specchio per chieder-

i: “Perché? Perché sono qui? Che cosa sto facendo? Che cosa
significa tutto questo?” E quando infine avete un sentore di cid
che siete venuti a fare qui e vi muovete verso quella direzione,
fate due passi avanti e uno indietro. Dubitate di voi stessi e vi
chiedete cosa avete fatto di sbagliato. Questa vostra caratteristi-
ca umana ¢ meravigliosa e la osserviamo da questo lato del velo.
Non comprendete, vi punite per aver fatto quel passo indietro.
Tuttavia noi vi applaudiamo proprio per aver fatto quel passo.
A volte aver fatto quel passo indietro vi permette effettivamente
di acquisire la spinta per andare avanti con coraggio, anche se
ancora non sapete tutto cid che vorreste sapere.

Dite: “Se solo potessi avere una conferma. Se solo potes-
si vederlo chiaramente.” Tuttavia nemmeno questo ¢ possibi-
le, perché voi siete i creatori. Vedete, anche se noi dovessimo
entrare nel vostro mondo con una prova inconfutabile, trove-
reste un modo per negare cio che non era previsto nel vostro
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Gioco. Trovereste un modo per farlo scomparire, per farlo vola-
re nell’etere, o lo ignorereste. Capite che siete voi a scrivere non
solo il vostro futuro, ma anche la vostra storia? Voi ri-scrivete
la storia continuamente. Se nel vostro passato ¢’¢ qualcosa che
non vi interessa, che non vi sostiene nel vostro avanzamento,
voi lo ri-scrivete. Se ne dubitate, chiedetelo a coloro che pub-
blicano i libri di storia. E un processo in costante evoluzione
pubblicare un libro di storia, perché la storia cambia continua-
mente. Non cambiate solo i vostri insegnamenti, ma cambia-
te anche cio che sentite in fondo al cuore. Perché? Questa ¢ la
domanda che oggi facciamo a voi. Naturalmente non vi farem-
mo questa domanda se non avessimo gia una risposta, il che
ci porta a quello che state cercando quando vi guardate allo
specchio e chiedete: “Chi sono? Cosa faccio qui? Cosa avevo
in mente quando sono venuto qui come anima? Voglio vedere
il contratto che ho firmato perché non mi ricordo di essermi
imbarcato in tutto questo. Non ricordo nessuna clausola sulla
sofferenza che avrei provato qui. Se ho accettato di scendere per
partecipare al Gioco, allora non credo di giocarlo.”

ALL'INIZIO

Tuttavia siete venuti per partecipare a questo Gioco e c’¢
un motivo che state scoprendo di giorno in giorno. Quello che
avviene ¢ che siete qui non solo per trovare le vostre risposte,
ma mentre procedete nella vostra ricerca, in realta, aiutate gli
altri a progredire nella loro. State unendo i puntini della fami-
glia spirituale d’origine che ¢ parte di cid che siete venuti a fare
qui. Abbiamo gia parlato della famiglia spirituale d’origine, ma
ora vi offriremo alcuni dettagli per rinfrescarvi la memoria.

Ai primordi, il Pianeta Terra era una palla calda e gassosa
perché era si trovava in uno stato vibrazionale molto elevato.
Gli atomi vibravano a ritmo elevato e voi in tale stato, come
Esseri eterici senza corpo fisico, deste inizio al vostro ciclo di
incarnazioni nel Gioco della Libera Scelta. Vi incarnaste lette-
ralmente per eoni di tempo, passando attraverso le vostre lezio-
ni di vita e lavorando, attraverso i vostri corpi eterici, sia con
la Terra che con la sua essenza. Eravate Esseri spirituali. Poi,
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quando la Terra si raffreddo, iniziaste a perdere la connessione
che avevate con Lei perché man mano che le Sue vibrazioni
si abbassavano, diventava sempre pitt densa. A quel tempo il
vostro elevato stato vibrazionale vi rendeva difficoltoso rima-
nere in contatto con Lei. Fu a quel punto che sei diverse stirpi
si riunirono per aiutarvi a formare i corpi densi che occupa-
te oggi. C'era molta apprensione al riguardo. “Funzioner? E
possibile per questi magnifici Esseri spirituali riuscire ad adat-
tarsi a queste minuscole bolle biologiche?” No, I'anima non
si ¢ mai completamente adattato, cosi una parte di voi rima-
se indietro per fare da ponte tra Casa e quello che chiamaste
Pianeta Terra. Oggi chiamate quella parte di voi che fu lasciata
indietro Sé Superiore. Quando vi attingete, la vostra vibrazio-
ne si eleva e si crea un ponte tra voi e Casa. E questa la vostra
connessione con Casa, e la vostra connessione con gli altri cuo-
ri connessi al vostro.

I CINQUECENTO PROTOTIPI UMANI ORIGINARI
LA FAMIGLIA DI LUCE

Tuttavia, la prima volta, quando fu tentato 'esperimen-
to di inserire gli Esseri spirituali in corpi fisici per mandar-
li sulla Terra, si incarnarono non pit di cinquecento anime.
Queste cinquecento anime erano conosciute da tutti come “La
Famiglia di Luce.” Nel breve lasso di tempo di poche centinaia
di anni, la Terra inizio a evolvere e poi subi ulteriori trasforma-
zioni, durante le quali quelle anime iniziarono a incarnarsi con
molta regolaritd. Provate a immaginare, tutto ¢ iniziato con
cinquecento di quelle che chiamiamo “anime seme”, i proto-
tipi originari dell'umanita. La cosa interessante ¢ che ognuno
di voi si sta chiedendo: “Ero io una di quelle anime?” Amiamo
il modo di pensare degli umani. E cosi gioioso. Si, certo lo
eravate. Tutti voi eravate una di quelle anime. Tutti voi avete
ricordi che possono risalire a una delle cinquecento anime ori-
ginarie della Famiglia di Luce, perché tutti voi discendete da
una di loro. La vostra famiglia d’anima proviene letteralmente
da una di esse, ma le sue origini sono ben oltre questo. Anche
come Esseri eterici partecipaste al Gioco come una coscienza
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unificata piuttosto che come i giocatori separati che poi siete
diventati nel corpo fisico.

Il vostro ricordo come una di quelle prime cinquecento
anime ¢ cio che sperimentate a seguito di un risveglio spiritua-
le. Come uno dei primi cinquecento Esseri, venivate conside-
rati membri di una famiglia reale e spesso nel cosmo si riferi-
vano a voi come la Prima Famiglia di Luce.

I SETTE GRANDI CLAN

In seguito il Gioco si sviluppo molto rapidamente e due
delle cinquecento anime si riunirono e scoprirono di avere uno
scopo comune, ¢ le anime devono avere uno scopo, non ¢ vero?
Formarono un gruppo di due anime e dissero: “Questo sara il
nostro scopo perché ¢ pit facile essere due che essere uno, per-
ché cosi possiamo fare il Gioco della separazione. Noi crediamo
di essere 0 un maschio o una femmina, ognuno di noi crede di
essere solo mezza persona, cosi ci uniamo a un ‘altra e insieme
ﬁnglamo di essere interi.” E divertente! Voi umani inventate i
giochi piu fantasiosi. Nel far questo, formaste quelli che chia-
maste “clan”. Esistono sette grandi clan — abbiamo parlato di
due di questi — che si formarono dalle cinquecento anime ori-
ginarie. Oggi non parleremo di tutti e sette i clan, perché tutte
insieme queste informazioni sarebbero troppe, ma parleremo
dei due ai quali abbiamo gia accennato. Desideriamo darvi la
visione d’insieme di questo intero processo e svilupparlo per
voi affinché possiate rendervi conto che quando vi guardate
allo specchio state cercando qualcosa. Cercate da dove venite
cosi da poter rispondere alla domanda “Perché?” State cercan-
do quella connessione al clan d’origine e alla vostra famiglia
spirituale originaria. Ecco il perché della vostra ricerca. Ecco
perché venite in gruppi come questi. Non siete necessariamen-
te venuti per ascoltare la saggezza che vi offriamo attraverso il
Custode, ma per sentire la connessione del cuore che avete con
tutti coloro — non solo con noi — che ascoltano e leggono que-
sto messaggio. Perché quando condividete questo messaggio,
in realtd vi connettete con la famiglia spirituale. Quando lo
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fate, capite che ci sono determinati gruppi che si sono riuniti
€ON UNo SCOpPO Preciso.

IL CLAN DAGLI OCCHI LUMINOSI

Un gruppo si riuni dicendo: “Abbiamo nella nostra fisicita
particolari capacita e in tutti noi alberga un grande Spirito”,
perché agli inizi lo Spirito rifletteva una maggiore luminosita
rispetto a ora. C’erano molte ragioni per questo. Non ¢ giusto,
non ¢ sbagliato, ma c’erano occhi molto pitt luminosi a quel
tempo della storia del Gioco. Uno dei clan dei primi tempi
fu il Clan dagli Occhi Luminosi. Quando guardavate questi
Esseri negli occhi, sentivate I'energia di Casa. Essi decisero di
riunirsi in gruppo e portare 'energia di Casa intenzionalmente
attraverso gli occhi. Ogni volta che per una qualunque ragione
li guardavate, essi facevano risplendere i loro occhi e il loro sor-
riso, e voi avreste ricordato Casa. La luminosita dei loro occhi
portava i ricordi dell'energia di Casa. Questo ¢ il Clan dagli
Occhi Luminosi. E una bella storia. Molti di voi che state ora
leggendo appartenete a questo clan, anche se puo essere sfug-
gito alla vostra memoria conscia.

IL CLAN DEI RIFLETTORI DI LUCE

Con il passare del tempo, ci furono altri gruppi con lo stes-
so focus che si riunirono. C’erano molti che cercavano di esse-
re I'incarnazione della luce, differenti espressioni della luce in
svariate modalitd. Creaste un posto immaginario che chiamaste
“oscuritd” per potervi dare I'opportunita di essere Luce. Anche
ai vostri giorni, ci sono due modi con cui poter lavorare con la
Luce: potete essere Luce o rifletterla. Quest'ultimo ¢ il secondo
clan. T Riflettori di Luce decisero che il loro scopo era quello di
aiutare altri Esseri. Non sentivano la necessita di essere i primi o
di stare al centro ed essere sempre Luce. Al contrario, volevano
essere quelli che avrebbero lavorato in silenzio dietro le quinte e
sarebbero poi apparsi proprio al momento giusto per assicurarsi
che quel piccolo raggio di luce non passasse inosservato. Erano
14 con uno specchio per catturare la Luce proprio al momento
giusto e rimandarla a chi ne aveva bisogno. Con il loro aiuto, la
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Luce avrebbe toccato il cuore di qualcuno aiutandolo a ritrova-
re la Luce di Casa. Lo facevano non solo per riflettere la Luce
di altri Esseri, ma anche per poter vedere la loro stessa Luce.
Sostenevano lo specchio davanti a voi cosi potevate vedere voi
stessi e 'essenza di chi eravate. E poi riflettevano quella Luce
verso gli altri. Nel vero senso della parola, sono Operatori di
Luce. Lo hanno fatto in silenzio, perché il loro intento era di
essere uno specchio perfetto e fare in modo che la loro Luce
non interferisse con altri riflessi. E una grande arte e ci vogliono
anime estremamente stabili per interpretare quel ruolo nel clan
dei Riflettori di Luce. Lego deve essere in costante equilibrio
per svolgere questo importante lavoro. Questi gruppi di anime
vivevano la loro vita di ogni giorno escogitando dei modi per
riflettere Luce, il che aiutava 'umanita pit di quanto possia-
te immaginare a compiere delle importanti transizioni. Anche
oggi questi Esseri meravigliosi sembrano spuntare dal nulla
quando un grande passaggio ¢ imminente. Oggi questo clan si
sta riunendo e riattivando per rendere molto pit agevoli i suc-
cessivi passi dell’'umanita.

FAMIGLIE SPIRITUALI ALLARGATE

Questi sono i primi due clan dei quali desideriamo parlarvi
oggi. Vi sono altri cinque clan dei quali vi parleremo a tempo
debito, ma nel corso di questa sessione desideriamo darvi piti di
una visione d’insieme di cio che significa per voi. Non si tratta
solo dei clan e di quale tra questi potreste sentirvi in risonanza.
Pensiamo che sia meraviglioso vedere I'energia che avete dona-
to agli arcangeli. Voi credete che essi siano distinti in famiglie,
essenzialmente sono famiglie con uno scopo angelico, ma per
quanto riguarda lo scopo angelico e arcangelico ¢ anche possi-
bile appartenere contemporaneamente a pitl famiglie. Anche
voi appartenete a una famiglia. Vediamo che molti di voi han-
no programmato lezioni di Fiducia e programmato opportuni-
ta per sbattere contro il muro per imparare ad aver fiducia in
voi stessi. Avete fatto in modo che vi fosse tolto completamente
il tappeto da sotto i piedi per poter meglio imparare a reggervi
sulle vostre gambe. A causa di molte di queste esperienze, avete
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difficolta a fidarvi di voi stessi. Vedete anche ogni cosa da una
prospettiva limitata perché credete ancora che una vibrazione
sia meglio di un’altra. Non ¢ cosi, sono semplicemente diver-
se. I quarto grado non ¢ meglio del terzo. Servono solo a scopi
diversi. Vi chiediamo di lasciar andare 'intero concetto di buo-
no e cattivo, di giusto e sbagliato rispetto alla direzione in cui
state andando. Sappiate che appartenete a molte di queste fami-
glie, e potete essere in risonanza con molti di questi clan come
famiglia allargata. Anche cosi, voi avete una scintilla di Dio che
non ¢ uguale a nessun’altra. Siete una parte del Creatore che
contiene una parte unica di quella energia. Quando percepi-
te I'unicita della vostra bellezza, potete condividerla con tutte
quelle famiglie. Poi siete in grado non solo di alzarvi e dire chi
siete, ma di aiutare gli altri a far lo stesso. Non si tratta del-
la destinazione, si tratta del viaggio. Si tratta di andare avanti,
ma mentre andate avanti permettetevi di fare due passi avanti
e uno indietro e dite: “Ehi, non ¢ stato bellissimo questo passo
indietro?” Questo ¢ quando diventate Angeli Umani. Questo ¢
quando portate una luce nei vostri occhi, nel vostro sorriso, nel
vostro Essere e nella vostra voce che risveglia altri delle vostre
famiglie spirituali. Ecco cosa siete venuti a fare qui. Ecco cosa
cercate quando vi guardate allo specchio e chiedete: “Perché?”
State semplicemente cercando di trovare gli altri componenti
della vostra famiglia spirituale.

Quando ritrovate quelli del vostro clan d’origine non
significa che dovete andarvene tutti insieme a creare una nuo-
va comunita. Quei giorni sono finiti. Ci provaste una volta e
ognuno di voi fece letteralmente impazzire 'altro. Non ando
come vi aspettavate, perché concentrare 'energia di una fami-
glia riduce l'utilicd della famiglia stessa. La realta ¢ che quan-
do Esseri con la vibrazione della Luce si riuniscono si rinforza-
no a vicenda, ed ¢ fantastico per rivitalizzarsi e per ritrovare la
direzione, tuttavia nel lungo periodo gli Esseri di Luce devono
entrare in contatto con chi ha una vibrazione diversa in modo
da poter fare il loro lavoro. Pertanto, un clan doveva, in origine,
essere collocato in diverse parti del mondo e riunirsi ogni tan-
to per sostenersi a vicenda e trovare delle conferme. Questo &
cid che fate quando vi mettete in cerca degli altri membri della
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vostra famiglia spirituale. Ecco perché molti di voi stanno leg-
gendo questo messaggio proprio adesso.

Poiché gli umani spesso programmano esperienze negati-
ve legate alla propria famiglia, molti sono riluttanti all'idea di
appartenere a un meraviglioso gruppo di anime di cui condi-
vidono I'impronta originaria. Per la famiglia spirituale le cose
sono diverse, essa sostiene la vostra vibrazione d’origine e puo
aiutarvi a riorientare la vostra vita quando vi sentite persi. La
famiglia spirituale vi da un accurato riflesso dell'unicita della
vostra bellezza, che ¢ I'energia di Dio in voi. Questo ¢ quel-
lo che state cercando. E lo trovate quando guardate qualcuno
negli occhi e sentite una connessione del Cuore che cambia
entrambi. Quando incontrate queste persone, potete pranzare
insieme e diventare amici per il resto della vostra vita, o potete
non vedervi mai pit. Davvero non importa dove o per quanto
tempo il rapporto si protrae, perché nell’istante in cui avviene
vi siete riattivati ['un I'altro. Questo ¢ quello che state facendo
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qui ed ¢ la risposta alla domanda: “Perché sono qui?

UNA CHIAMATA PER GLI OPERATORI DI LUCE

Quelli tra voi che si sono fatti avanti per operare con la
Luce e che chiamate Operatori di Luce, sono qui per diffonde-
re Luce su questo pianeta. Lo fate spesso riattivando la vostra
famiglia spirituale. Incontrate membri della vostra famiglia in
ogni percorso della vostra vita. Alcuni di loro leggono i libri
che voi avete letto comprendendo la vostra visione, altri invece
non ci riescono. Altri non hanno la minima idea di dove stanno
andando. Certi dicono: “Ah, credo esattamente a cio che pos-
so vedere e questo ¢ tutto cio che vedo.” Tuttavia, se percepite
quella scintilla nei loro occhi, saprete che ¢’¢ qualcosa la da cui
entrambi potrete trarre un beneficio. Siate pazienti con loro e
spargete semi di Luce. Amateli quando fanno quel passo indie-
tro e, in silenzio, sostenete la loro energia. Condividete la vostra
veritd quando vi viene chiesta, altrimenti silenziosamente ser-
batela dentro lasciando che affiori solo attraverso il sorriso della
vostra fiducia nello Spirito. Questo non solo riuscira a dar loro
la necessaria fiducia per camminare nella loro bellezza, ma dara
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a voi la fiducia per camminare nella vostra. Questo ¢ lo scopo
che cercate nell’'umanita. Questo ¢ lo scopo della vostra incar-
nazione in questa vita come Operatori di Luce.

Si, molti di voi sono venuti con lezioni difficili con cui lavo-
rare, tuttavia tutto puo ridursi al fatto che siete qui per con-
nettere voi stessi agli altri. Semplicissimo, vero? Alcuni dicono:
“Voglio lavorare solo con gli animali perché sono puri mentre
gli uomini mi fanno impazzire”. Amiamo quando lo dite, per-
ché allora gli altri vi parlano attraverso i vostri animali. La realta
¢ che siete qui per risvegliare i cuori, e sia che si tratti di ani-
male, roccia, pianta, insetto, uomo o Spirito, non fa differen-
za, perché voi fate parte del tutto. Quando trovate coloro per i
quali siete venuti, quando scoprite quella bellezza che c’¢ in voi
in altre persone, ¢ li che ritrovate quella fiducia nello Spirito che
vi fa fare tre passi avanti prima di farne uno indietro. Questo da
pitt fiducia all'anima che finge di essere umana, all’Essere infi-
nito che finge di essere finito, allo Spirito che partecipa al Gioco
della separazione in una bolla di materiale biologico. Siete qui,
connessi gli uni agli altri. Ritrovate quelle parti e vi sentirete a
Casa. Vi confidiamo una cosa, ed ¢ importante che la sappiate
ora. Tutti voi discendete da quelle cinquecento anime origina-
rie. Non importa come o quando siete venuti sulla Terra la pri-
ma volta, la vostra origine fisica pud essere fatta risalire a quelle
prime cinquecento anime. Questo significa semplicemente che
nella vostra vita, non importa quanto difficili appaiano le cose
nei notiziari, non importa quanto pensiate possa essere difficile
il vostro mondo, ci sono solo quattrocentonovantanove perso-
ne con le quali dovete andare d’accordo.

LA NUOVA FAMIGLIA SPIRITUALE

Verra un tempo in cui vi accorgerete che non state risve-
gliando solo altri Esseri spirituali e una parte della vostra famiglia
spirituale d’origine, ma ci saranno anche altre persone che
desidereranno unirsi alla vostra famiglia. Inizierete a incontrare
coloro che desiderano scoprire perché avete quella luce negli
occhi, ed € una cosa davvero speciale. Avete pianificato contratti
per tutta la durata della vostra vita. Alcuni prevedono che vi
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connettiate alla famiglia, tuttavia ogni giorno avete anche la
particolare opportunita di creare delle nuove famiglie allargate.
Quando vi imbatterete in questa grande opportunita di far
entrare altri membri nella vostra famiglia spirituale, sentirete
una meravigliosa risata alle vostre spalle. La Nuova Famiglia
di Luce si sta formando proprio adesso. State creando nuove
famiglie ogni giorno e state ricevendo fragorosi applausi da
questo lato del velo. Tenete a mente che voi non siete i soli su
questo pianeta a fare la domanda “Perché?” Far posto nella vostra
vita a nuovi membri della vostra famiglia puo far progredire voi
e tutta 'umanitd come mai prima d’ora.

La prossima volta che qualcuno vi guarda — forse anche
scambiando inaspettatamente uno sguardo in un supermercato
affollato — ricordate solo che non avete che un istante per
decidere se distogliere lo sguardo, abbassarlo, o sorridere e
invitarlo a entrare. Ricordate chi siete e ritrovate la vostra
fiducia nello Spirito. Ricordate anche che, in quel breve attimo,
avete molto da dare, perché si tratta di gettare semi per creare
NUOVE famiglie spirituali. Mentre raggiungete questo livello
della vostra evoluzione e vi portate al successivo livello, create
ogni giorno nuove possibilitd, nuove realtd e nuove energie.
Quando lo fate, state formando il nucleo delle NUOVE famiglie
che cresceranno nel successivo livello dell’espressione umana.
Queste sono le famiglie energetiche che state creando oggi.
Riconnettersi con la famiglia d’origine vi infondera la necessaria
fiducia nello Spirito per far nascere NUOVE famiglie spirituali.
La gioia che tutto cio vi portera va ben oltre ogni descrizione.
Aspettatevi un miracolo e vi aiuteremo a crearlo.

Il sostegno che vi proviene da questo lato del velo va ben
oltre ogni vostra immaginazione. Voi non solo avete vinto il
Gioco, ma ora ne state cercando di nuovi. Mentre ogni giorno
fate nuovi passi, a ogni vostro respiro nascono nuove realta, e
noi vi onoriamo per questo. Attendete con grande speranza il
tempo in cui ritornerete di nuovo a Casa. Eppure, vi diciamo
che con tutti i poteri del Cielo non ¢ possibile fare queste cose.
Quando verrete a Casa, vi accoglieremo a braccia aperte. Vi
accoglieremo come gli eroi che hanno partecipato e vinto al
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Gioco. Vi accoglieremo come gli eroi che ebbero il coraggio di
lasciare dietro di sé i propri ricordi e si misero il velo sul volto per
non ricordare nemmeno la loro magnificenza. E vi chiederemo
com’¢ un abbraccio. Con tutti i poteri del Cielo non possiamo
abbracciarci qui nel modo in cui lo fate voi sulla Terra. Per favore
ricordate che avete doni che noi non abbiamo e condivideteli
spesso. Ricordate Casa. Riflettete la vostra luce reciprocamente
ogni volta che potete e sorridete con il sorriso di chi ha fiducia
nello Spirito. Siate una parte attiva della Prima Nuova Famiglia
di Luce. Ecco chi siete. Ecco perché siete venuti.

E con grande onore che vi chiediamo di trattarvi con
reciproco rispetto. Imparate gli uni dagli altri in ogni situazione
e giocate bene insieme.

Espavo.

il Gruppo





